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２０２６．６．２０（土） 

出演 

・高津佳（うた） 
・末廣和史（ピアノ） 
・舞羽夢 
 

タイトルを見ただけでは、どんな

内容なんだろう？と、イメージが

湧きにくかったかも知れませんが

多くの方にご来場いただきまし

た。1部は日本の歌曲をピアノ

の演奏で、マイクを通さず生声

を音と消しました。2部は舞羽夢

さんが舞台上で踊りました。 

沖縄 コンサート 
3 年ぶりの出演!! 
タケシィさんの唄三線
「竹富島で会いましょ
う」でスタートし、Mika
さんが紅型で入場すると
拍手が沸き起こりまし
た。沖縄民謡や豊年音頭
など、歌あり、踊りあり
で、楽しめました。 

2026．5．16（土） 

 

日本の歌曲と 

盆踊りのコンサート 
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No.81 

2026 年 4 月から 6 月までの月

2 回＜全 6 回＞コースで開始しま

した。講師はおてがるカリンバ協

会認定講師の川井佳子先生です。 

現在 7 月の発表会で発表するこ

とを目指して練習しています。はじ

めてカリンバを触った方がほとん

どですが、カリンバという楽器を

皆さんに知っていただこうと企画

しました。どうぞ温かい声援をお

願いいたします。 

 

東京新聞 朝刊 2026.6.4 

私達ダンシング・フレンズは、指導してくださる小河原 久爾

子先生の選曲、振付をワクワクしながら楽しんでいるジャズ

ダンスサークルです。提案事業「仲間と楽しむダンス教室」で

先生と出会い、続けてダンスを楽しみたいと 2026 年 1 月

にサークルを立ち上げたばかりです。シニアの方を中心に、

毎月 2 回第 1、第 3 金曜日の 13 時からストレッチ・アイソ

レーション等で体を気持ちよくほぐした後に、ダンスを優し

くわかりやすく教えていただいています。同じ提案事業が 9

月から始まります。「ダンスをやってみたい」その一歩をここ

から始めてみませんか？ 

ダンシング・フレンズのみなさま 

おかげさまでグリーンカレ

ッジホールも今年で１７周

年を迎えます。 

今年も盛大に♡ 

７月１２日（日）９：３０〜 

４階ホールにて 

入場無料 

ぜひ皆さまでお越しくだ

さい‼ 

 

 

１７th

アニバーサリー発表会カリンバ体験教室に参加の斉
藤一恵さんの投稿した記事が
東京新聞の朝刊に掲載されま
したのでご紹介します。 
 

提案事業 

カリンバ教室 


